
u n  g l ā b  d z ī v ī b a s !
Ziedo asinis

Ziedo asinis Tev ērtākajā donoru 
centrā!

Aktīvākie departamenti gūs 
balvas!

Mudini citus kolēģus arī ziedot 
vai dariet to kopā!

Iemūžini savu asins ziedošanas 
procesu un iesūti foto!

No 20. - 26. septembrim Latvijā un Eiropā 
norisināsies Eiropas Ilgtspējīgas attīstības nedēļa 
2023 (ESDW). Tās mērķis ir veicināt starptautiska 
līmeņa zināšanu apmaiņu un dalīšanos ar labas 
prakses piemēriem.

Šogad mēs vēlamies pievērst uzmanību asins ziedošanai. Tas ir 
nozīmīgs resurss, kas glābj dzīvības un atstāj ilgstošu iespaidu uz 

cilvēkiem. 

Katram asinsziedotājam oficiāli 
pienākas brīvdiena!

Ziedošanas vietas un izbraukumu 
grafiku meklē šeit: 
ej.uz/asinsdonoriem

Foto sūti uz una.balode@csp.gov.lv. Iesūtītie foto var tikt izmantoti CSP publicitātes 
nolūkos.

https://www.vadc.lv/donoriem/izbraukumi-un-ziedosanas-vietas

