Ziedo asinis

un glab dzivibas!

No 20. - 26. septembrim Latvija un Eiropd
norisindsies Eiropas ligtspéjigas attistibas nedé€la
2023 (ESDW). Tas meérkis ir veicinat starptautiska

limena zindSanu apmainu un dalisanos ar labas
prakses piemériem.

Sogad més vélamies pievérst uzmanibu asins ziedosanai. Tas ir
nozimigs resurss, kas glabj dzivibas un atstdjilgstosu iespaidu uz
cilvéekiem.

Ziedo asinis Tev értakaja donoru
central

Mudini citus kolégus ari ziedot
vai dariet to kopa!

lemUUzini savu asins ziedosanas
procesu un iesuti foto!

Aktivakie departamenti gus
balvas!
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ZiedoSanas vietas un izbraukumu
grafiku meklé seit:
ej.uz/asinsdonoriem

Katram asinsziedotajam oficiali
pienakas brivdiena!

Foto suti uz una.balode@csp.gov.lv. lesititie foto var tikt izmantoti CSP publicitates
nolOkos.


https://www.vadc.lv/donoriem/izbraukumi-un-ziedosanas-vietas

