
#PlanteTonSlip : sensibilisation à la 
vie des sols 

 

Deux mois pour    
observer la vie sous 
vos pieds.  

 
Le sol constitue un écosystème à part entière. Il nous nourrit et 

nous rend bien des services. Parce qu’un sol de qualité se 

constitue sur des centaines, voire des milliers d’années et ne peut 

se renouveler rapidement, les actions d’aujourd’hui impacteront 

les générations futures pendant longtemps. 

 Préserver les sols et leur biodiversité est donc essentiel. 

Pour mieux connaître la qualité des sols, l’ADEME vous lance un 
défi : planter un slip 100% coton ! 

 
Cette opération originale de sciences participatives consiste à 

planter un slip et le déplanter deux mois après pour observer son 

état de dégradation qui vous donnera des indications sur l’activité 

biologique du sol. En effet, le sol est naturellement composé de 

nombreux organismes (vers, insectes, champignons, bactéries…) 

qui se nourrissent de matière organique, donc du coton. 

De nombreux acteurs agricoles et écoles ont déjà tenté 
l’expérience, pourquoi pas vous ? 

 

Vous pouvez réaliser la plantation dès maintenant chez vous, sur 

votre site… et partager votre expérience, dès la plantation sur la 

carte de géolocalisation des plantés de slip : 

link.sumwhere.co/to/plantetonslip et #plantetonslip sur les 

réseaux sociaux 

Pour tout savoir sur cette opération de 

sensibilisation citoyenne à la biodiversité et plus 

particulièrement à la vie cachée des sols  

Pourquoi et comment planter : 

https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/plante-

ton-slip-mode-demploi.pdf 

Dossier M Ta Terre : https://www.mtaterre.fr/dossiers/operation-

plantetonslip 

Pour toute question utilisez le mail dédié : plantetonslip@ademe.fr 
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